
         SYNERGOLOGIE 
         
      Votre bouche dit quelque chose alors que votre corps peut 
      dire le contraire 

 

 
 

Destiné à tout public 
 

DUREE 

1 journée  

 

DATES ET LIEU 

samedi 13 novembre 
Horaire : 9h00 / 12h00 - 13h30 / 17h00 
LAUSANNE  – CHALET-À-GOBET  
 

 
TARIF  

180.- CHF membre 
230.- CHF non membre 
 
 
 

Synergologie 
 
Les révélations de nos gestes 
spontanés.  
 
Que trahissent-ils ? 
 
Pourquoi utiliser la main droite pour se 
gratter sous le nez plutôt que la 
gauche ? 
 
 

 

Intervenant 
 
Rabah Aiouaz 
 
Synergologue 
 
 
 

Inscription 
 
 
ASCI c/o ADELOOK 
Place Pury 1 
CH – 2000 Neuchâtel  
Tél. : +41 79 231 91 62 
E-mail : info@adelook.com 
 

 

 

 

 

 

 L’objectif de ce cours et de remettre aux participants certaines clés leur 
permettant de mieux comprendre ce que ressentent leurs clients ou leur 
entourage. 
 
Savoir décrypter le malaise ou le bien-être chez une personne, par 
exemple. 
 
 
 THEMES ET CONTENU DE LA JOURNEE 
  

• Qu’est-ce que la synergologie, quelle est son origine… ? 
 

• La synergologie, un atout dans la recherche d'une 
communication saine ? Qu’est-elle à même d’apporter de plus ? 

 
• Découverte des gestes révélateurs de malaise : ces derniers 

permettant de mieux percevoir nos propres contradictions ou 
celles de notre interlocuteur. 

 
• Exemples par des vidéos de microdémangeaisons trahissant des 

contradictions dans la communication. 
 

• Par le  « NO » synergologique découvrez si le « non » exprimé 
par votre interlocuteur est sincère ou pas….   

 
• La présentation sera alimentée par des exemples concrets, des 

outils facilement utilisables de suite, ainsi que par plusieurs 
vidéos. 

 
• La dernière partie sera réservée aux questions/réponses si 

importantes à la dynamique de nos échanges et à la curiosité 
que la synergologie ne va pas manquer d’éveiller. 

 
 
Parcours de l’intervenant 
 
Rabah AIOUAZ, formateur Synergologue en Suisse et en France. 
Chercheur en Synergologie travaillant en étroite collaboration avec 
Philippe TURCHET, créateur de la la Synergologie®. Méthode de 
décryptage du langage non verbal. 
Les états émotionnels, les contradictions dans la communication de notre 
interlocuteur peuvent être décryptés et compris par chacun grâce à 
l'observation des gestes et attitudes de celui-ci. Pour cela, il est 
nécessaire d’acquérir certains réflexes dans la façon de regarder l’autre 
afin de mieux le comprendre et par là-même améliorer la qualité de la 
communication... 
Rabah Aiouaz collabore régulièrement au sein de divers centres, de 
sociétés, et de par ses interventions dans la presse.  
 
http://www.lesoir.be/dossiers/presidentielles/actu/article_526150.shtml 


