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UN TEINT VELOUTE

Avant de parler maquillage, parlons soin de la
peau: un épiderme bien hydraté sera plus lisse et
se laissera aisément maquiller. Commencez par
réveiller votre teint a ’aide d'un duo efficace: choi-
sissez un gommage doux, a appliquer par mouve-
ments circulaires du bout des doigts avant de rin-
cer a |’eau claire.

Tonifiez votre peau a I’aide d’une lotion, et termi-
nez par I’application d’un masque hydratant, puri-
fiant ou raffermissant, selon votre type de peau.
Ceci pourra se faire environ une semaine avant le
jour J. N'oubliez pas par la suite d’hydrater quoti-
diennement votre peau. Elle n’en sera que plus
douce et souple et captera ainsi mieux la lumiere.
Si vos yeux sont fatigués ou rougis, ou que vos
cernes sont trés marquées, décongestionnez-les
en appliquant un patch pour le contour d’ceil. Ses
actifs adoucissants apaisent et lissent le regard.
Effet bonne mine garanti!

Le jour J, choisissez un fond de teint fluide. Optez
pour une teinte proche de votre carnation. Notre
astuce: faites un essai en 1’étalant, en petite quan-
tité au bas de votre joue; s’il se fond avec votre
teint sans faire de marques, il est fait pour vous!
Etalez-le avec une éponge en imprégnant tout le
visage (paupiére et bouche comprises), en prenant
garde a ne pas colorer la racine de vos cheveux!
Votre teint sera magnifiquement unifié, tout en res-
tant naturel et translucide. Poudrez le tout a ’aide
d’une houppette.

! Se maquiller

BEAUTE -

pour les fétes

DES FARDS QUI ILLUMINENT

Poudrez également vos paupieres: c’est in-dis-pen-
sable pour obtenir de beaux dégradés! Ensuite
choisissez trois teintes de fards a paupiéres: un
clair, un moyen et un sombre. Placez votre fard
clair sur votre paupiere mobile, ainsi que sous l’arc
sourcilier. Creusez ensuite votre pli de I'ceil en y
posant votre fard moyen. Dégradez soigneusement.
Intensifiez votre regard en repassant le coin ex-
terne de I'eeil au fard foncé. Dégradez bien les cou-
leurs afin qu’elles se fondent entre elles. Bordez
votre ligne de cils d’un trait fin au crayon, que
vous pouvez dégrader en le repassant au fard som-
bre. Appliquez deux couches de mascara pour un
regard de velours. Posez un blush en suivant la
courbe de vos pommettes, et apportez la touche
finale en appliquant un rouge a lévre intense et hy-
per-féminin, que vous pouvez habiller d'un gloss
scintillant.

BRILLEZ!
Enfin, c’est 'occasion ou jamais de sortir le grand
jeu: les paillettes feront de vous «la» star de la
soirée! A utiliser avec parcimonie et bon gofit.
Yeux, décolleté, bouche, pommettes, il faut choi-
sir! A déposer a ’aide d’'un pinceau humide, ou a
saupoudrer a l’endroit souhaité. Pour terminer,
n’oubliez pas que sous la lumiére tamisée, votre
maquillage doit étre plus soutenu qu’a la lumiere
du jour. ///
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Parons nous de mille feux pour
accueillir nos proches en ces temps
de fétes! Astuces de pro, en deux
temps trois mouvements, pour un
maquillage plein d’éclat.
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